
 

ฉ 

สารบัญ  

   

เร่ือง                                                                                                                                             หน้า  

บทคัดย่อภาษาไทย                                                                                                                            ก 

บทคัดย่อภาษาองักฤษ                                                                                                                       ค 

กติติกรรมประกาศ                                                                                                                            จ 

สารบัญ                                                                                                                                              ฉ 

สารบัญตาราง                                                                                                                                   ฌ 

สารบัญภาพ                                                                                                                                      ญ 

คําอธิบายสัญลกัษณ์และคําย่อ                                                                                                           ฎ 

                                                                                                                                                             

บทที ่ ๑  บทนํา                                                                                                                                  ๑ 

 ๑.๑  ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา                                                                ๑ 

 ๑.๒  วตัถุประสงคข์องการวิจยั                                                                                    ๕ 

 ๑.๓  ปัญหาท่ีตอ้งการทราบ                                                                                         ๕ 

 ๑.๔  ขอบเขตของการวจิยั                                                                                            ๕ 

 ๑.๕  วธีิดาํเนินการวจิยั                                                                                                 ๕ 

 ๑.๖  คาํจาํกดัความของศพัทท่ี์ใชใ้นงานวจิยั                                                                 ๖ 

 ๑.๗  ทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง                                                                                   ๖ 

 ๑.๘   ประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการวจิยั                                                                      ๑๐ 

 

บทที ่ ๒  สาระสําคัญของวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองในสวนลบั                                                        ๑๑ 

 ๒.๑  วรรณกรรม                                                                                                        ๑๑ 

๒.๒  ความสาํคญั  โครงเร่ือง  ตวัละคร  ฯลฯ                                                           ๑๕ 

  ๒.๒.๑  ความสาํคญั                                                                              ๑๖ 

  ๒.๒.๒  แก่นของเร่ือง  เคา้โครงเร่ือง  มุมมอง                                      ๑๙ 

  ๒.๒.๓  การวางแผน                                                                            ๒๘ 

  ๒.๒.๔  ฉาก                                                                                         ๓๐ 

  ๒.๒.๕  ตวัละคร                                                                                  ๓๔ 

  ๒.๒.๖  บทสนทนา                                                                              ๓๘ 



   
ช 

 ๒.๓  แนวคิดจากวรรณกรรม                                                                                    ๔๐ 

  ๒.๓.๑  คริสตธรรมกบัวรรณกรรม                                                       ๔๑ 

  ๒.๓.๒  คริสตธรรมกบัการเปล่ียนแปลงตนเอง                                   ๔๔ 

  ๒.๓.๓  แนวคิดจากวรรณกรรมฯ                                                         ๕๑ 

 ๒.๔  สรุป                                                                                                                 ๕๒ 

 

บทที ่ ๓  วเิคราะห์หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาทีป่รากฏอยู่ใน 

                วรรณกรรมเยาวชนเร่ืองในสวนลบั                                                                               ๕๓ 

 ๓.๑  วรรณกรรมกบัพระพุทธศาสนา                                                                        ๕๓ 

 ๓.๒  หลกัธรรมในการเปล่ียนแปลงตนเองเป็นคนใหม่ 

                              ตามแนวทางพระพุทธศาสนา                                                                          ๕๕ 

  ๓.๒.๑  ความเช่ือ                                                                                  ๕๖ 

  ๓.๒.๒  การเปล่ียนตนเป็นคนใหม่                                                       ๕๙ 

 ๓.๓  ปัจจยัท่ีก่อนให้เกิดการเปล่ียนแปลงตนเองตามแนวทางพระพุทธศาสนา        ๖๘ 

  ๓.๓.๑  ความคิด                                                                                    ๖๙ 

  ๓.๓.๒  ความไม่รู้                                                                                 ๗๐ 

  ๓.๓.๓  ประสบการณ์                                                                           ๗๑ 

  ๓.๓.๔  ปัญญาและความกรุณา                                                             ๗๑ 

  ๓.๓.๕  ปัจจุบนัขณะ                                                                           ๗๒ 

 ๓.๔  หลกัธรรมอ่ืนท่ีปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองในสวนลบั                         ๗๓ 

  ๓.๔.๑  กรรม                                                                                        ๗๓ 

  ๓.๔.๒  การพึ่งตนเอง                                                                           ๗๖ 

  ๓.๔.๓  โยนิโสมนสิการ                                                                       ๗๙ 

  ๓.๔.๔  อิทธิบาท ๔                                                                              ๘๑ 

  ๓.๔.๕  สังคหวตัถุ ๔                                                                           ๘๒ 

  ๓.๔.๖  พรหมวหิาร ๔                                                                          ๘๕ 

 ๓.๕  สรุป                                                                                                                  ๘๖ 

 

 

 



   
ซ 

บทที ่ ๔  วิเคราะห์คุณค่าของวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองในสวนลบั                                                 ๘๗ 

 ๔.๑  สังคมไทยปัจจุบนั                                                                                             ๘๗ 

 ๔.๒  ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงตนเอง                                                     ๘๙ 

  ๔.๒.๑  ปัจจยัเก่ียวเน่ืองกบัการเปล่ียนแปลงตนเอง                              ๘๙ 

  ๔.๒.๒  หลกัการเปล่ียนแปลงตนเอง                                                   ๙๒ 

 ๔.๓  คุณค่าของวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองในสวนลบั                                                  ๙๖ 

  ๔.๓.๑  คุณค่าดา้นวรรณศิลป์                                                                ๙๖ 

  ๔.๓.๒  คุณค่าดา้นเน้ือหาสาระ                                                            ๙๗ 

  ๔.๓.๓  คุณค่าดา้นสังคม                                                                       ๙๙ 

  ๔.๓.๔  การนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั                                  ๑๐๑ 

 ๔.๔  สรุป                                                                                                                ๑๐๓  

 

บทที ่ ๕  บทสรุปและข้อเสนอแนะ                                                                                             ๑๐๔ 

 ๕.๑  สรุปผลการวจิยั                                                                                               ๑๐๔ 

 ๕.๒  ขอ้เสนอแนะ                                                                                                  ๑๐๖  

  ๕.๒.๑  ขอ้เสนอแนะทัว่ไป                                                                 ๑๐๖ 

  ๕.๒.๒  ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัคร้ังต่อไป                                   ๑๐๗ 

 

บรรณานุกรม                                                                                                                               ๑๐๘  

ประวตัิผู้วจัิย                                                                                                                                ๑๑๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
ฌ 

สารบัญตาราง 

   

เร่ือง                                                                                                                                             หน้า  

ตารางท่ี  ๑  การเปรียบเทียบหลกัการเปล่ียนตนเองเป็นคนใหม่ 

                   ระหวา่งคริสตศ์าสนาและพุทธศาสนา                                                                        ๕๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
ญ 

สารบัญแผนภาพ 

   

เร่ือง                                                                                                                                             หน้า  

ภาพประกอบท่ี  ๑  กระบวนการทาํงานของขนัธ์ ๕                                                                       ๖๕ 

ภาพประกอบท่ี  ๒  ภาพรวมการทาํงานของจิตใจประกอบกบัแนวคิดพุทธธรรม                         ๖๙ 

ภาพประกอบท่ี  ๓  ร้อยละของพุทธศาสนิกชนอาย ุ ๑๓  ปีข้ึนไปจาํแนกตาม 

                                การประกอบกิจการทางศาสนา  พ.ศ. ๒๕๕๔                                               ๘๘ 

ภาพประกอบท่ี  ๔  ตวัเราและแวดลอ้ม                                                                                          ๘๙ 

 

 

 

 

 


